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1. Motivarea cercetarii
Pandemia COVID-19 a evidentiat complexitatea interactiunii dintre infectia virala si
patologia cronica preexistenta, pacientii cu comorbiditati prezentand un risc semnificativ
crescut de evolutie severa, complicatii si mortalitate.
In acest context, cercetarea a fost orientatd catre:
- identificarea factorilor prognostici relevanti Tn populatii reale;
- evaluarea rolului biomarkerilor inflamatori, cardiaci si de coagulare;
- analiza complicatiilor majore asociate infectiei SARS-CoV-2:
- integrarea datelor clinice intr-un model coerent de stratificare a riscului.
Teza are ca obiectiv principal dezvoltarea unor modele predictive aplicabile clinic, cu
utilitate Tn managementul pacientilor cu COVID-19 si comorbiditati asociate.
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3. Evolutia cercetarii
Activitatea de cercetare s-a desfasurat etapizat, urmand o directie logica si coerenta:

- initial, identificarea factorilor prognostici in sepsisul asociat COVID-19, cu accent
pe biomarkerii inflamatori si de coagulare:

- dezvoltarea ulterioard a unor modele predictive complexe, incluzand biomarkeri
cardiaci si parametri imagistici;

- extinderea cercetdrii catre complicatii majore, precum embolismul pulmonar si
edemul pulmonar acut:
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clinice;
- integrarea datelor la nivel sistemic prin meta-analize privind disbioza intestinala si
infectiile de sénge.
Aceasta abordare multidimensionala reflectd o contributie stiintifica coerenta si relevanta
clinic, orientata catre imbunatatirea stratificarii riscului si a managementului pacientilor.

4. Aprecierea conducatorului de doctorat

Activitatea de cercetare desfasurata de doctorandul Mateescu Diana-Maria se
remarca prin rigoare stiintifica, coerentd metodologica si relevanta clinica.

Rezultatele obtinute contribuie la intelegerea mecanismelor fiziopatologice si a
factorilor prognostici Tn infectia SARS-CoV-2, in special in contextul comorbiditatilor
asociate. Publicarea a sapte articole ca prim autor in reviste internationale indexate confirma
valoarea stiintifica a cercetarii.

Se apreciaza ci teza indeplineste criteriile stiintifice necesare pentru acordarea
titlului de doctor Tn medicina.
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